ESTAS INVITADO A

Estar preparado para una emergencia puede significar muchas cosas: hacer un kit de emergencia,
practicar rutas de evacuacion, crear un plan de cuidad, y mas. Para los pacientes de rifion, la
preparacion exitosa tiene aun mas requisitos relacionados con la dieta, la medicacion y, a menudo, el

tratamiento de dialisis que sostiene la vida.
Los estudios muestran gque solo el 30% de los estadounidenses tienen un plan de emergencia, y este
numero tiene que ser 100%, - jTODO deben prepararse! Asi, este afio KCER esté organizando un,

“Prep Rally” para aumentar la conciencia sobre la importancia de la preparacion de emergencia, y
recordar a los miembros de la comunidad de rifién para compartir sus planes con amigos y familiares.
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Comparte su plan con su familia, amigos, personal de cuidado, y
KCER:
e Filmar un video “Selfie” O

e Completa un Prep Rally Hoja del Plan de Juego
e Mande KCER su foto con el Marco de Fotografia Prep Rally
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Preglntale a su personal de instalacion para mas informacion,
y sigue el KCER Prep Rally en las redes sociales con los
hashtags #KCERPrepRally y #HowDoY ouPrep.

Este material fue preparado por el contratista Kidney Community Emergency Response (KCER), bajo contrato con los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid
(CMS por sus siglas en ingles), una agencia del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los E.U. El contenido presentado no es necesariamente reflejo de las
politicas de CMS. Contrato de CMS #: HHSM-500-2006-00007C Numero de Publicacion: FL-KCER-7K2T3C-05102017-01
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